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Félicitations ! Vous avez acheté I'un des appareils de thérapie les
plus avancés au monde : Cold Laser Wrist X. Il est simple a utiliser,
trés élégant et doté de nombreuses fonctions puissantes. Lorsque
vous ouvrirez la boite, vous verrez immédiatement a quel point il

est beau et avancé.

Cold Laser Wrist X associe la technologie de pointe mondiale du
laser froid a I'acupuncture ancienne. Cold Laser Wrist X est efficace
pour purifier le sang et peut aider a guérir diverses maladies du
sang, notamment I'hypertension, I'hypercholestérolémie, I'hyper-
lipidémie et I'hyperglycémie. |l peut également aider a soigner
I'hyper viscosité, I'hyperlipidémie, les maladies cardiovasculaires

ischémiques, la rhinite et les acouphénes.

Le Cold Laser Wrist X émet plusieurs types de faisceaux lumineux
curatifs. Les lasers froids rouges améliorent la circulation et la pureté
du sang. Les LED bleues (465nm) désinfectent. Les LED vertes
(550nm) stimulent le systeme immunitaire et dissolvent les caillots
sanguins. Les LED jaunes (570nm) améliorent le métabolisme

cellulaire.



Les instructions suivantes vous aideront a utiliser correctement le
Cold Laser Wrist X et a obtenir les meilleurs résultats de vos

traitements. Veuillez lire attentivement ces instructions avant de

commencer votre voyage de guérison !
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Précautions a prendre

(1) Ne pas diriger les lasers directement dans les yeux.

(2) Gardez Cold Laser Wrist X hors de portée des enfants.

(3) N'utilisez pas Cold Laser Wrist X si vous avez un stimulateur
cardiaque.

(4) Si vous étes sensible aux traitements laser, utilisez Cold Laser
Wrist X a faible puissance pendant une courte période de traitement.
Vous pouvez augmenter progressivement la puissance de traitement
une fois que votre corps s'est adapté a I'énergie laser. En général,
nous suggérons d'utiliser le traitement 1 a 2 fois par jour et 30 minutes
a chaque fois.

(5) Nettoyez votre cavité nasale avant d'utiliser I'accessoire nasal.
(6) Gardez les lasers propres.

(7) Les personnes souffrant de maladies cardiovasculaires doivent
suivre les conseils d'un professionnel de santé agréé.

(8) Ne pas utiliser si vous étes enceinte ou si vous souffrez d'un
cancer/de maladies hémorragiques.

(9) Ne pas effectuer de traitement pendant la charge.



Description

L'ensemble Cold Laser Wrist X comprend une unité principale, un

adaptateur d'alimentation, un laser externe et un paquet de cache-nez.
Les lasers auriculaires sont vendus séparément comme accessoires.
Visitez miramate.com pour acheter les lasers auriculaires si vous

en avez besoin pour votre traitement.

Caractéristiques:

1. La facilité d'utilisation.

2. Conception confortable, fiable et slre.

3. Petit et portable ; I'accessoire de guérison idéal.

4. Extinction automatique et modes d'économie d'énergie du
rétroéclairage.

5.Connexions de céables a sécurité intégrée pour une sécurité

optimale.




Contenu de la livraison

Unité principale X 1
Laser externe X 1
Laser auriculaire X 1

* (Achat supplémentaire requis)

/‘=\<j Adaptateur électrique X1

Bouchons nasaux X5

Manuel d'utilisation X 1
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Appareil principal

Temps
Alimentation
Interrupteur
Marche/Arrét

Adaptateur secteur

(fiche US/EU)

Embout nasal
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Face A

Laser d'oreille

Face A

Face B

Laser nasal externe
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Sortie laser nasale

MiraMiti

Sortie laser pour le poignet Battery capacity

Timer

Adaptateur secteur/laser jack ——

Power level

Sortie laser de

['artére radiale

Indicateur de position

Laser a points Sortie laser des

d'acuponcture Sortie acupoints Jianshixu

Sortie laser de

I'artére cubitale

Sortie laser des

points d'acuponcture
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Instructions d'utilisation

Durée et fréquence du traitement : une ou deux fois par jour, 30
minutes par séance.

Durée du protocole : 10-15 jours. Repos de 5 a 7 jours entre les
protocoles de traitement.

Le MiraMate Cold Laser Wrist X est parfaitement sar pour les

traitements a long terme, sans aucun effet secondaire.

Traitement en mode nasal

Insérez la face B du laser externe dans la prise située sur le coté
du Cold Laser Wrist X pour le traitement en mode nasal. (Image 1)
Insérez le coté A du laser nasal dans votre cavité nasale (nez) et
ajustez-le correctement. (Image 2). Effectuez cette opération avant

de commencer les traitements en mode nasal.

Face A

(Image 2)




Pendant le traitement en mode nasal, les lumiéres laser doivent

étre concentrées sur le centre de I'aréte du nez. (Image 3/4/5)

(Image 3) (Image 4)

Traitement en mode poignet

Pour le traitement en mode poignet, attachez Cold Laser Wrist X
a la face interne de votre poignet gauche. Il doit étre proche de votre
main, afin que I'énergie laser irradie I'artére radiale, I'acupoint Daling,
I'artere cubitale et I'acupoint Neiguan. Fixez solidement le bracelet

afin qu'il ne bouge pas. (Image 6)




Traitement en mode oreilles

Insérez la face B du laser d'oreilles dans la prise située sur le coté
du Cold Laser Wrist X pour le traitement en mode oreilles. (Image 7)
Insérez la face A du laser auriculaire dans vos oreilles et réglez-la
correctement. Faites-le avant de commencer les traitements en

mode oreilles (Image 8).




Parametres

1. Appuyez sur le bouton "ON/OFF" pendant 3 secondes pour
allumer le Cold Laser Wrist X.

2. Appuyez brievement sur le bouton "Switch" pour choisir entre
trois modes de traitement différents : mode poignet, mode nasal et
mode combiné.

3. Appuyez brievement sur le bouton "Switch" une fois pour passer
au mode poignet. L'image indiquant le "poignet" s'affiche sur 'écran.
4. Si vous souhaitez effectuer des traitements en mode nasal/oreille,
appuyez a nouveau brievement sur le bouton "Switch" pour passer
en mode nasal/oreilles. L'image de la "cavité nasale" s'affiche a
I'écran. 5.

5. Pour passer en mode combiné (poignet et nez/ poignet et oreilles),
appuyez a nouveau brievement sur le bouton "Switch". L'écran

affiche les images du "poignet" et des "fosses nasales" en méme

temps.




Note:

Vous pouvez changer le mode de traitement avant et pendant le
traitement.

Fonction de mémoire : Le mode de traitement et le réglage de

I'neure sont enregistrés et réutilisés lors du prochain traitement.

Réglez la durée de votre traitement

Appuyez sur le bouton "Time" pour régler la durée totale du traitement.
Chaque pression ajoute 10 minutes a la durée du traitement. La
durée minimale est de 10 minutes, et la maximale est de 60 minutes.

L'écran d'affichage indique le temps restant.

Régler le niveau de puissance du traitement
Aprés avoir réglé le mode de traitement, appuyez brievement sur
le bouton "Power" pour régler l'intensité de la lumiére. Vous pouvez

choisir entre des niveaux de puissance faibles, moyens et élevés

pour les modes laser interne et externe.




Démarrer et interrompre le traitement

Appuyez brievement sur le bouton "On/Off" pour commencer votre
traitement. Pendant le traitement, appuyez brievement sur le bouton

"On/Off" pour faire une pause ou reprendre le traitement.

Apres le traitement

Lorsque le traitement est terminé, vous entendez un "bip". Le Cold
Laser Wrist X s'éteint automatiquement une minute aprés la fin du

traitement. Vous pouvez également appuyer longuement sur le

bouton "On/Off" pour éteindre I'appareil a tout moment.




Instructions de chargement

1. Pour garantir une longue durée de vie de la batterie, nous vous
recommandons de charger Cold Laser Wrist X lorsque la batterie
est presque épuisée.

2. Débranchez le laser nasal de 'appareil avant de le charger pour
éviter tout dommage.

3. Le temps de charge doit étre d'au moins 10 heures pour les trois
premieres charges.

4. Vérifiez sur I'écran d'affichage I'état actuel de la batterie. Une
batterie avec 1 bloc indique que la batterie est FAIBLE (30 %).
2 blocs indiquent qu'il reste environ 50 % de la batterie. 3 blocs
indiquent que la batterie est PLEINE. Lorsque vous chargez votre
poignet Cold Laser, le symbole de la batterie clignote sur I'écran
d'affichage. Lorsqu'il est complétement chargé, le symbole de la
batterie cesse de clignoter et 3 blocs solides apparaissent.

5. N'effectuez aucun traitement lorsque le Cold Laser Wrist X est
en charge.

6. Utilisez uniquement I'adaptateur d'alimentation fourni pour éviter

d'endommager Cold Laser Wrist X.
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7. Si Cold Laser Wrist X n'est pas utilisé pendant une longue période,
il doit étre rechargé tous les 4 a 6 mois pour prolonger la durée de
vie de la batterie.

8. Le temps de charge recommandé est de 6 heures. Cold Laser

Wrist X peut étre utilisé pendant 9 heures lorsque la batterie est

entierement chargée.




Guide de dépannage

Veuillez vérifier les points suivants si une erreur se produit. Contactez

I'assistance MiraMate si vous ne pouvez pas résoudre le probléme

vous-méme. Veuillez ne pas démonter ou réparer le Cold Laser

Wrist X par vous-méme. Cela annulerait votre garantie.

Défauts

Causes

Solutions

Impossible d'allumer le

poignet laser froid X.

Ne pas appuyer assez
longtemps sur le bouton
"On/Off".

Appuyez sur le bouton "On/Off"
pour une durée plus longue.

La batterie est faible.

Branchez I'adaptateur électrique
et réessayez une fois la batterie
complétement chargée.

Les lasers internes ne

fonctionnent pas.

Le bouton "On/Off" n'est
pas enfoncé ou le mode
du laser de poignet n'a
pas été sélectionné.

Choisissez le mode du laser
du poignet et appuyez sur le
bouton "On/Off" ou "Switch".

Le(s) laser(s) externe(s)

ne fonctionne(nt) pas.

La fiche n'est pas insérée
correctement ou le mode
laser correct n'a pas été
choisi.

Insérez fermement la fiche.
Choisissez le mode laser
externe ou combiné.

Puissance de sortie du

laser faible ou nulle.

Laser endommageé.

Contactez 'assistance

MiraMate.
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Entretien et précautions

1. Utilisez un coton ou un tissu légérement humide pour nettoyer la
surface du Cold Laser Wrist X. N'utilisez pas de solvants.

2. Gardez Cold Laser Wrist X a I'écart des environnements humides,
des sources de chaleur et des expositions directes a la lumiére du
soleil.

3. Ne rangez pas le Cold Laser Wrist X avec des objets durs, pour
éviter de rayer sa surface ou d'endommager la lentille du laser.
4.Chargez la batterie en suivant les instructions ci-dessus.

5. Remplacez I'embout nasal entre différentes personnes.

6. N'effectuez aucun traitement lorsque vous chargez le Cold Laser
Wrist X.

7. Ne pas diriger la lumiére laser directement dans les yeux.

8. Gardez I'appareil hors de portée des enfants. Cold Laser Wrist X

n'est pas un jouet.

9. Utiliser UNIQUEMENT les accessoires fournis par le fabricant.




Garantie

Nous vous remercions d'avoir acheté le MiraMate Cold Laser Wrist X.

Afin de vous offrir le meilleur service et la meilleure assistance a

la clientéle, nous vous faisons les promesses suivantes :

Le MiraMate Cold Laser Wrist X sera remplacé ou réparé gratuitement
dans un délai d'un an a compter de la date d'achat s'il s'avére
défectueux et s'il est utilisé conformément aux instructions.

Le service et la réparation sont assurés apres la période de garantie.

Les frais de matériel et d'expédition seront facturés le cas échéant.

La garantie ne couvre pas :

® Les dommages causés par la négligence de I'utilisateur ou la
mauvaise utilisation du produit. (par exemple, les rayures, les
dommages causes par les liquides ou les réparations non autorisées).
® [es pannes ou dommages causés par le démontage.

® Pannes ou dommages causés par un accident.

® Dommages causés par des catastrophes naturelles.
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Spécifications

Type de laser : Semi-conducteur GaAlAs

9 + 2 lasers rouges de longueur d'onde 650nm £ 20nm

3 x LED jaunes longueur d'onde 570nm

3 x LED vertes longueur d'onde 550nm

3 x LED bleues de longueur d'onde 465nm

Tension d'entrée de 'adaptateur électrique : 100~240v 50~60Hz
Tension de sortie de I'adaptateur d'alimentation : DC 5v
Puissance de sortie par laser : 5mW £ 20%.

Humidité relative : <80%.

Niveaux de puissance du laser : 3

Plage de temps de traitement : 10~60 mins avec incréments de
10 minutes

Tension de la batterie au lithium : 3.7~4.2v

Capacité de la batterie : 1900mAh

Plage de pression atmosphérique : 860hpa-1060hpa

Plage de température ambiante : 5-40 C

Humidité relative : <80 %

Durée de vie prévue : 3 ans.
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